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छ लोग हमारे जीवन में आते नहीं,

बल्कि वो होते ही हैं - चपुचाप, ल्थिर, अपने

िाम में रमे। और जब वो चले जाते हैं, तो लगता

है जैसे जीवन िी नींव ही ल्हल गई हो।” जब भी

मैं अपने गााँव िी ओर लौटती ह ाँ, तो सब िुछ

वैसा ही ल्िखता है — पोखर, पीपल, खेत,

खल्लहान, मंल्िर िी घंल्टयााँ, धपू में ल्सिती

गोबर िे उपले, और आाँगन में ल्बछी खल्टया।

लेल्िन ल्िर अचानि लगता है - िुछ तो िा जो

अब नहीं ह।ै िोई आहट नहीं, िोई पिुार नहीं।

जैसे एि परूी िी परूी पीढी समय िी लहरों में

डूब गई हो। बेल्लन, नाईन, धोल्बन, गोंड़, बंसो -

ये बस नाम नहीं हैं, एि ज़माने िी सााँसें हैं। वे

लोग ल्जनिा नाम िभी थिूल िी ल्िताबों में

नहीं आया, ल्जन्हें इल्तहास िी घटनाओ ं में िोई

जगह नहीं ल्मली - पर गााँव िी हर गली में

उनिी छाप िी। उनिी मौजिूगी से गांव में एि

रौनि िी।

बेदलन – ििष से जीवन को जन्म िेती िेवी

गााँव में जब रात िे तीसरे पहर िोई स्त्री प्रसव

वेिना से िराहती िी, तब अथपताल िरू िा,

एंबुलेंस नहीं िा, मोबाइल नेटविक ति नहीं।

लेल्िन एि आवाज़ िी – “बेल्लन अम्मा, जकिी

आई.ं..” बेल्लन आती िी – ल्सर पर गमछा, एि

परुानी िाली में तेल, गुनगुना पानी, और आाँखों

में एि अनिहा ल्वश्वास लेिर। उसने नब्जज़ नहीं

िेखी, पर मााँ िी आाँखों से पढ ल्लया ल्ि अब

वक़्त ह।ै वो बार-बार िहती – “ल्हम्मत रख

बल्हल्नया, भगवान सहारा िेंगे। तू जइबू नइखे

अिेली ।” उसिे िांपते हािों ने सैिड़ों जीवन

िो छुआ, मगर ल्िसी ने उसिा नाम ति नहीं

ल्लखा। आज बेल्लन एि िोने में बैठी है – वो

पछूती नहीं, क्योंल्ि पछूने िी आित उसे िभी

िी ही नहीं।

नाईन हर घर िी िहाल्नयों िी गवाह िी। वो बाल िाटती िी, औरतों िे नाखनू िाटती, पैर में आलता लगाती और

साि में ढेर सारी बतिही भी िरती िी। हर ररश्ते िी डोर में िहीं उसिी सलाह बंधी होती िी। शािी-ब्जयाह में

ल्सन्िरूिान िी रथम हो या हकिी िी, उसिी ल्बन बुलाए मौजिूगी भी सबसे ज़रूरी होती िी। वह ल्बना पढे ल्लखे

परंपरा िी जील्वत ल्िताब िी। गााँव में जब भी िोई बड़ा अवसर आता, उसिी चहलििमी तेज़ हो जाती। उसिे पास

समय नहीं होता, पर हर घर िा समय उसी से तय होता िा। अब वो नहीं आती। रथमें िैमरे में बंि हो गई हैं, लेल्िन

नाईन िी मथुिान िहीं तथवीरों में नहीं होती। आज जब शहरी सैलून और हयेर थटाइल्लथट आ गए हैं, नाईन गायब हो

गई ह।ै उसिी बेटी अब 'ब्जयटूी पालकर' चला रही है, लेल्िन अपनी मााँ िी िहानी सुनाते हुए उसिी आाँखें िहीं और

िेखती हैं - जैसे वो ल्िसी भलेू हुए समय िो तलाश रही हो।

आकांक्षा राज

धोदबन की रगड, नाईन की बतकही — दमट्टी की वो आवाजें, जो अब नहीं सनुाई िेतीं

“कु

नाईन – जो हाँसी में ििष छुपा लेती थी

धोदबन – कपड़ों की रगड में सजे जीवन के गीत

धोल्बन िा नाम आते ही पोखर िी सील्ढयााँ, पानी में

ल्गरती साड़ी, और उसिे थवर िी लहरें याि आती

हैं। "धोती धोती मइया, सपना में सइयााँ...“ उसिे

गीत, उसिी रगड़, और उसिे बोल - िपडे़ से

ज़्यािा मन िे मैल धोते िे। उसिे हािों से ल्निलिर

िपडे़ ल्सिक साि नहीं होते िे, उनमें एि सािगी िी

खशुबू भी होती िी - ल्मट्टी, साबुन और थवाल्भमान

िी। आज िपडे़ वाल्शंग मशीन में जाते हैं, और

ररश्ते ड्राय क्लील्नंग में। धोल्बन ? अब वो ल्िसी

िॉलोनी में बािरूम साि िरती है, और पहचान से

ज्यािा तनख्वाह िे ल्लए जीती ह।ै

ग़ोंड – ज़मीन से जुडी आत्मा

गोंड़ समिुाय ल्बहार िी आत्मा िे सबसे परुाने ल्हथसों में से

ह।ै खेत जोतना, बैल चलाना, और ल्मट्टी से ररश्ता बनाना

उनिे खनू में िा। गोंड़ िभी खेत िा "सेना" हुआ िरते िे -

ल्जनिी मेहनत से हररयाली आती िी। वे खेती िो िमक

मानते िे, पेशा नहीं। लेल्िन हररत क्ांल्त और मशीनों िी

िौड़ ने उन्हें हाल्शए पर ढिेल ल्िया। अब वे मज़िरू हैं - अपने

ही खेत से बेगाने। उनिा बेटा शहर में ईटं ढोता है, और ल्पता

िी माटी वाली ल्वरासत िो इल्तहास मान चिुा ह।ै

बंसो – बााँस का जािूगर

बंसो िे हािों में बााँस मोम बन जाता िा। उससे सपू

बनाना, चरखी बनाना, बांसरुी तराशना - ये सब उसिी

आत्मा िे ल्वथतार िे। उसने बााँस िो िभी ल्सिक वथतु

नहीं समझा - वह उसिे ल्लए जीवन िा माध्यम िा। बंसो

ल्सिक बााँस िाटता नहीं िा - वो बााँस िो सांस िेता िा।

सपू, डल्लया, पंखा, चरखी, बााँसरुी - उसिे हािों में बााँस

ल्शकप नहीं, संथिृल्त बन जाता िा। गााँव िी हर शािी, हर

उत्सव में बंसो िी बनाई चीज़ें होती िीं। पहले िे शािी

ल्ववाह में सूप, डल्लया िा एि अलग ही महत्व हुआ

िरता िा। जब बंसो सपू और डल्लया लेिर आता तो

उसे बहुत ही उत्साह िे साि पररछ िे ल्लया जाता िा। ये

एि शगुन हुआ िरता िा। उसिी बांसरुी िी तानें पोखर

ति गूंजती िीं। अब बंसो नहीं ह।ै प्लाल्थटि और मशीनी

सामान ने उसे ल्मटा ल्िया। उसिा बेटा ऐप डाउनलोड

िरिे "ई-िॉमसक ल्डलीवरी" िरता है, लेल्िन ल्पता िी

बााँसरुी पर िभी उाँगली नहीं चलाई। आज बााँस िा िाम

“हििरघा उद्योग” बन गया ह।ै लेल्िन वो रचनात्मिता,

वो आत्मीयता - मशीनों से नहीं आती।

सवाल यही है: क्या ये लोग ल्सिक गुज़रे ज़माने िी परछाई

हैं, या अब भी हमारी थमलृ्त में सााँस लेते हैं? हमने तरक्िी

िी है, लेल्िन क्या हमने उन्हें पीछे छोड़ ल्िया जो इस

तरक्िी िी नींव िे? क्या िोई गााँव अपनी आत्मा िो

छोड़िर ल्ज़ंिा रह सिता है ? ये ल्िरिार शायि अब गााँव

में नहीं ल्िखते, लेल्िन ल्मट्टी में आज भी उनिी गंध ह।ै

हमें ज़रूरत है उस गंध िो पहचानने िी, उनिी िहाल्नयों

िो ल्िर से िहने िी। उनिे नामों िो जाल्तयों िी बेल्ड़यों

से आज़ाि िर, इसंानों िी तरह याि िरने िी। याि

िील्जए... गााँव उन्हीं से बना िा। िुछ लोग ल्िताबों में

नहीं होते, पर ल्ज़ंिगी िी हर पंल्ि में बसते हैं। “ल्जस ल्िन

हम बेल्लन, धोल्बन, गोंड़, बंसो और नाईन िो उनिी

गररमा िे साि याि िरने लगेंगे, उसी ल्िन गााँव ल्सिक

भगूोल नहीं रहगेा - वो ल्िर से संथिृल्त बन जाएगा।"

गुम हो गए, पर गए नहीं हैं...
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ल्ियों िा सीजन ह।ै यूं तो परेू भारत िी

आबािी यवुा आबािी मानी जाती है, पर ल्बहार में

यवुा ल्ितने हैं और ल्ितने ल्िन िे मेहमान हैं,

िहना मुल्श्िल होता ह।ै ल्बहार में भी लगन िा

सीजन पीि पर ह।ै शािी िो पररवारों िा ल्मलन

होता ह।ै िो पररवारों िे ररश्ते नाते इस ल्मलन िो

लेिर खासे परेशान रहते हैं। अमूमन भारत िे

अन्य राज्यों में िो पररवार शाल्ियों िो लेिर

ल्चंल्तत या उत्साल्हत होते हैं। ल्बहार िे लोगों िी

ल्चंता शाल्ियों िा शभु मुह तक, पंडाल और िेटररंग

िी बुल्िंग से िहीं आगे िी ह।ै यह ल्चंता

ररश्तेिारों िे शािी ब्जयाह िे मौिे पर नहीं पहुचं

पाने िी ह।ै ल्बहार िी ल्चंता और बड़ी तब हो

जाती है जब िकूहा या िकुहन खिु परिेसी हों। िई

बार ररश्तेिारों से ज्यािा ल्चंता इन िोनों िे न पहुचं

पाने िी भी होती ह।ै ल्टिट िी मारामारी से

ट्ांसपोटक िी सुल्वधाओ ंिा मल्टयामेट हो ही जाता

ह।ै िेखने में समथया ल्ितनी छोटी लगती है न!

मगर इसिे असर इतने व्यापि हैं ल्ि ल्बहार िे

सामाल्जि आयाम पर भी इसिा गहरा प्रभाव

िेखा जा सिता ह।ै

इदतहास के पन्ऩों में...

1863: लंिन में ल्वश्व िी पहली भलू्मगत रेल सेवा शरुू हुई.

1933: ज्ञानपीठ परुथिार से सम्माल्नत पंजाबी साल्हत्यिार गरुियाल ल्संह िा जन्म हुआ िा. 
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सबसे पहली ल्चंता ल्िसी ल्बहारी पररवार िी िकूहा िा ल्ठिाना और नौिरी िी जगह ह।ै ल्बहार में शाल्ियों िी

वरीयता िे तीन क्म हैं:

• सरिारी नौिरी

• प्राइवेट नौिरी ल्बहार से बाहर

• प्राइवेट नौिरी ल्बहार मे

इन सारी ल्गरल्गट्या हरितों िे बीच ल्बहार िा ल्गरल्मल्टया समाज एि होिर ल्बहार से आते और जाते यवुाओ ं िी

शाल्ियों िा गवाह बनता रहा ह।ै बहरहाल आना जाना तो लगा ही रहगेा। ररश्तेिार और ररश्वतिारों िे बीच िंसा

ल्बहार िा यवुा शािी और बीवी बच्चों िी मार सहने ल्जतना मजबूत बना रह।े ऐसी शभुिामनाएं। वेलिम टू जेन

जी! अब विािारी ल्िसी चौराहे पर ल्बिने वाले ल्िहाड़ी मजिरूों ल्जतनी सुलभ नहीं रही! मजिरू और मजिरूी

संपन्न राज्य यूंही आबाि रह!े

ल्बहार िुछ िेर िे ल्लए ही सही संपन्नता िी चािर

ओढे उत्तर प्रिेश िे अलावा बािी सभी राज्यों िो

िांत ल्नपोर िर ल्चढाता ह।ै ल्थिल्त अगली िो िैटेगरी

िे पक्ष में उतनी जाती मालूम नहीं पड़ती ह।ै इनिा

िहजे, ररश्तेिार, गांव समाज और नौिरी िोई इनिे

पक्ष में नहीं जाते हैं। इनिे तो िेटररंग वाले भी इनिो

िेख िर हसंते है और िहते हैं, ‘बाबूजी िेतनो

खचाक िररए, िोई मतलब नहीं’। आप और हम

अपना खून पसीना ही एि क्यों न िर िें, आपिे

ररश्तेिार चार िमी तो ल्निाल िे ही जाएंगे। मसलन

इनिे शाल्ियों में लगवाए गए गुलाबजामनु में जामुन

और चाय में िधू िी बजाय नमि होने िी ल्शिायत

अक्सर आती ह।ै ऐसे लोग न तो ल्बहारी हो पा रहे हैं

और न ही ढंग िे ऑगकनाइजर। इनिे िहेज में ल्मलने

वाली रिम या िकुहन िे बने हुए गहने ति संिेह िे

घेरे में रहते हैं। ररश्तेिारों िे अंिर उिान मारते जेम्स

बॉन्ड इस बात िी ल्शनाख्त िरने से नहीं चूिते ल्ि

पिे िे पीछे िा िाला सच क्या ह।ै ईडी और इनिम

टैक्स जैसी संथिाओ ं िे संल्वधान इन्हीं ररश्तेिारों िे

बहुमकूय और अिि प्रयासों िा मतूक रूप रहा ह।ै

‘बाबूजी केतनो खचाष कररए, कोई मतलब नहीं’, ररश्तेिार चार कमी तो…

सावधान ! बारात पह ंचने ही 

वाली है !

शा

इस ल्िल्क्संग िे तुरंत बाि आने वाली ल्चंता ररश्तेिारों िा जटुान ह।ै ल्बहार में सरिारी नौिरी वाली श्रेणी में आने

वाले लोगों िे ररश्तेिार पहुचंने िी संभावना अल्धि होती ह।ै इनिी शाल्ियों में अक्सर लाई ल्डटेक्टर मशीनें लगवानी

बेहि जरूरी होती हैं क्योंल्ि िई बार ऐसे ऐसे लोग ऐसे ऐसे ररश्ते ल्निाल िे पहुंच जाते हैं ल्जन्हें पहचान पाना डी एन

ए एक्सपटक, या खिु ईश्वर िे बस िी भी बात नहीं होती ह।ै ऐसे यवुाओ ं िी शािी रमणीि होती ह।ै चमचमाती

गाल्ड़यां और ल्बना गिकन वाले, (गहनों से ओवरलोडेड) िकूहा- िकुहन मजबतू िहेज ल्सथटम िी टाइटेल्नयम शीकड िे

तले जब शािी जमाते हैं तो लोग ल्मसालें िेते हैं। ल्बहार िुछ िेर िे ल्लए ही सही संपन्नता िी चािर ओढे उत्तर प्रिेश

िे अलावा बािी सभी राज्यों िो िांत ल्नपोर िर ल्चढाता ह।ै

Photo Credit : Al Jazeera
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(न्यू हाउदसगं कॉलोनी, छपरा)

आदटषस्ट का नाम : पंकज कुमार  

(प्रभुनाथ नगर, छपरा)



अतीत

की 

ओर...

इदतहास के पन्ऩों में... 

2006: 10 जनवरी िो प्रधानमंत्री मनमोहन ल्संह ने ल्वश्व ल्हिंी ल्िवस िे रूप में मनाए जाने िी घोणणा िी िी.

1894: िल्व एवं लेखि पी. लक्ष्मीिांतम िा जन्म हुआ िा.
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प्रो. (डॉ.) अमर नाथ प्रसाि

अ

संत कदव लक्ष्मी सखी : एक पररचय

रचना – दभखारी ठाकुर 

ल्वभागाध्यक्ष, अगें्रजी ल्वभाग, जगिम िॉलेज, छपरा, ल्बहार

संत िल्व लक्ष्मी सखी द्वारा रल्चत अमर सीढी

िा िसूरा महत्वपणूक राग चतुरमासा है जो चार

महीने , आणाढ , सावन , भािो और िुवार में

ग्रामीण के्षत्रों में गाया जाता ह।ै यह सारी

िल्वताएं बहुत ही मधरु और साि ही साि

िाशकल्नि और अध्याल्त्मि ह।ै इन िल्वताओ ं में

िल्व ने बहुत अच्छे उपमा िा प्रयोग ल्िया ह।ै

अब लागल ए सखी मेघ गरजे , चल अब ल्पया जी िा िेश है ।

ओल्हरे िेशवा में जगमग जोती गुरुजी ल्िहले उपिेश हे ।।

गगन गोिा में एगो सनु्िर मरूत िेखत लागेला परमेश हे ।

रूप अनपू छल्ब बरल्न ना जाला जनु िोल्टन उगेला ल्िनेश हे ।।

उगेला धाम ताहााँ आठो पहरा माया मोह िाटेला िुहशे हे ।।

चारु ओर हीरा लाल िे बाती हल हल बरेला हमेश हे ।

उठेला गगन घन घोर महाधलु्न अमतृ भरेला जलेश हे ।।

लक्ष्मी सखी िे सनु्िर ल्पयावा सनुी लेहु ल्पया िे सनेश हे ।

मानणु जनम िे चिुल ल्पयावा िेरु नाही लल्गहे उिेश हे ।

ह ेहमारे प्रभ ुहरन सिल भव त्रासा

िबह  ंएिो पलि जनी ल्बसरो रह ेजबलेि सोवासा ।। 1 ।।

िाह ेि ुआज उगत नहीं चंिा चाति मरत ल्पयासा ।

बहुतेि धावत िेहु िेहु पावत तेल्ज मेल्ज सिल िरुासा ।। 2 ।।

िेहु िेहु पावत नीज ुघर बासा, ल्नगुरा जात ल्नरासा

जे हरख मगन में िुिुर जैसे, चाखत हाड़ वो मासा ।। 3 ।।

चल ुसखी अगते से होखंहु िासा, नाहीं त पडे़ िे परी िांसा ।

अबिी जम्ह  से जीती लेहु पासा, चल ुबस ुगगन अिासा ।। 4।।

लल्छमी सल्खआ टुटेला सोवांसा, अचरज मल्त िरू आसा ।

नाल्हत नाहि होखेला ल्बनासा, सुंिर मानणु तन खासा ।। 5।।

*शेण अगले अंि में...

लक्ष्मी सखी ल्वरल्चत िसूरी पुथति िा नाम अमर िहानी है जो वाथतव में अमर ह।ै यल्ि इसमें ल्लल्खत सभी पिों

िो पढ िर समझ ल्लया जाए और अपने जीवन में पालन ल्िया जाए तो शारीररि रूप से तो नहीं परंतु मानल्सि

रूप से आिमी अवश्य अमर बन जाएगा। इस पथुति िे भी सारे पि संगीत िे ल्िसी न ल्िसी राग पर आधाररत

ह।ै इसमें जो सबसे प्रल्सद्ध राग है , वह है , ल्वनय ल्वहाग , राग गारी , झुमरा , हुमरा , बाल लीला , ठुमरी , भैरवी

, लवणी , पवूी , खरा लए, खेमटा , सवैया , ल्नगुकण , ध्रपुि , िजली , ििहरा , होरी और चैता।

अंक 10 से आगे...

' चतुर मासा ' िा एि पि :

ल्नम्नल्लल्खत पि ' ल्वनय ल्वहाग ' पर आधाररत ह:ै

ल्िल िे हमरा झरोखा पर

तू पलू्णकमा िे चांि बन

िऽ जाल ूअंजोर अतना 

होस खो बइठेला पागल मन 

नेह बन िे तू बरसेल ूल्प्रत िे आिाश से 

बान्हले ूतू डोर िोर में आस आ ल्बथवास से

छुवेल ूतऽ ल्सहरेनी हम

परुवइया जस सनन सनन

िऽ जाल ूअंजोर अतना...

सइतल तोहरा याि से िुछ वि ल्निलले बानीं

सटले बानी ल्हया में ओिे आाँल्खन में सजले बानीं

बंि िरीलें अंल्खया तऽ 

पायल जस बाजेल ूछनन छनन 

ल्िल िे हमरा...

दिल के हमरा झरोखा पर

- सोनु दकशोर 

गीत

ए मिई, तोहार गुन गुिबअ माला ।

भात से तरत भव, लावत गरीब लव;

परूा - परूा पानी ल्िआला ।  ए मिई...

सातू - ल्मरचाई - ननू, खइला से सखुेला खनू;

साध ुलेखा रूप बल्न जाला ।  ए मिई...

भूंजा भर झोरी - झोरी, जहां - तहां खोरी - खोरी;

खात बाड़न बाल - गोपाला  ।  ए मिई...

धन ह धनहरा ढाठा, खात लगहर - नाठा;

लेंढा घोनसारी में झोंिला ।  ए मिई...

िारा - गूर - िल्ह सान, िृष्ण िही - िही;

मुंहवां में माजा बुझाला ।  ए मिई...

भोजपुरी दवशेष

भटु्टा भगवान ल्वमान खास आई जात;

मन बैिंुठ चल्ल जाला ।  ए मिई...

िरत ' ल्भखारी ' खेला, जइहन मलेछू मेला;

गंगा तीरे बहुते बोआला । ए मिई...

कहीं हम इन्हें भुल ना जाए
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क्या टूटा है शीशे सा दिल में, चेहरा क्य़ों मुरझाया है 

धूप में अकेले रोने वाल़ों, कौन तुम्हें याि आया है... 

- पे्रम शंकर  
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अच्छा चलो छोड़ो िलु्नया िी बातें

एि बात हमें बता न मां

ल्ितनी खशु हैं, तु अपने आाँगन में

यिािक हमें समझा न मााँ

तेरे भी तो िुछ सपनें होगें

तेरे भी तो अपने होंगे

उन सपनों ल्बन, उन अपनों ल्बन

िैसे जीना सीखा मााँ

चार ल्िवारी में खो िी खिु िो

तुने खिु िो ल्ितना जाना मााँ

अपनी पसन्ि िी तु सब्जजी भी नहीं बनाती

तुने खिु िो ल्ितना समझाया

ये बात हमें बता न मां

िो िशिो से िखेा तुझिो

सबसे पहले तेरा जगना

चकूहा चौिा िरते िरते

तेरे जीवन िा ढलना

सबिे सपनें तु सजाती

भलु गई खिु िा सजना

बता न मां, तेरी पहचान ह ैक्या

बबआू िे अम्मा, छोटिी बहुररया,

िलना िी मेहररया बता न मां,

अब तेरा नाम हैं, क्या ?

बता न मां अब तेरा नाम हैं, क्या ?

- रानी साह

वीरांगनाएक बात हमें बता न मां

हां मैं जानती ह  ंइश्ि तुम्हारी िी

इस धरा से, वसुंधरा, धररत्री से।

प्यार तुम्हें िा ल्सिक  मां भारती से ।।

पर हमारे प्रल्त भी तो िुछ ल्जम्मेिारी िी ।

अिेला छोड़ गए हमें वािा परूा भी ना ल्िया,

ये आित तो नहीं तुम्हारी िी ।।

चलो मान बेइतंहा इश्ि िी ल्नशानी ह ैशहाित

मगर उनिी भी न सोची, जो तुम्हारे ल्लए िरते िे इबाित ।

तुम िहते हो गवक िरंू तुम्हारे शहाित पे

बताओ, िैसे ना बहाऊ आंस ूतुम्हारे शहाित पे ।

हां हमें गवक ह,ै मगर उसिा क्या जो खालीपन आ गई ह ै

हमारे जीवन में, सिा िे ल्लए तुम्हारे बिौलत ।

अब बताओ ना क्या िरंू उसे विी िा 

ल्जसिे शान पर तुम मरते िे ।

बताओ ना क्या िरंू उसे ल्तरंगे िा जो िम गए

मेरे हािों में, ल्जसिे आने िे खाल्तर तुम जीते िे ।

समझ नहीं आता िैसे ल्जय ुमैं तुम्हारे ल्बन,

िैसे पग बढाऊं आगे ।

एि तुम ही तो िे सहारा मेरे

इस भलू्म पर सबसे न्यारा मेरे । 

अच्छा होता अगर मझेु भी अपने साि ल्लए चलते

तुम वीर होते तो मैं 'वीरांगना' होती ।

और वहां तो हम एि साि जीते ।।

- पे्रम शंकर 
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